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Resumen

Diversas investigaciones han expuesto la existencia de
varias limitaciones para el aprendizaje y desarrollo de la
competencia lectora en estudiantes sordos. Pese a ello, no
existe consenso sobre los motivos que generan este
déficit, ni respecto a los mejores medios para disminuirlo.
El presente escrito, constituye una revision tedrica sobre
la literatura nacional e internacional, producida en los
ultimos 20 afios, con el objetivo de identificar las variables
que se han asociado a dicho fendmeno, asf como soluciones
que diferentes tedricos han propuesto para su mejora. Las
fuentes que se analizan son, en su mayorfa, articulos
cientificos obtenidos de bases de datos reconocidas. A
través del andlisis cualitativo se identifica que las variables
explicativas, generalmente se asocian a factores
lingiiisticos, fonol6gicos, culturales y metodolégicos. Las
conclusiones destacan la necesidad de desarrollar
investigaciones orientadas hacia la exploracion integral
dela problematica, asf como, sobre las préacticas educativas
basadas en evidencia cientifica.

Palabras clave: competencia lectora, sordos, practicas
educativas.

Abstract

Many studies show the existence of variuos limitations in
the learning and development for the literacy of deaf
students. Despite, there is no consensus on the reasons
that generate this deficit, nor regarding the best ways to
decrease. This manuscript, constitutes a theoretical
review about the national and international literature
produced in the last 20 years, with the aim of identifying
the variables that have been associated with this
phenomenon, as well as solutions that different theorists
have proposed for its improvement. The sources that are
analyzed are, for the most part, scientific articles obtained
from databases. Through the qualitative analysis
identified that the explanatory variables, are usually
associated with linguistic, phonological, cultural and
methodological factors. The findings stand out the need
to develop research-oriented comprehensive exploration
of the problem, as well as on educational practices based
on scientific evidence.

Key words: literacy, deaf, educational practices.

En México, el 5.1 % de la poblacién total vive con algtn tipo de discapacidad, este porcentaje
equivale a 5 millones 739 mil personas, aproximadamente. De éstas, poco mas de 600 000
tienen discapacidad auditiva, lo que equivale a un 0.53 % de la poblacién y coloca a esta
limitacién como la tercera mas frecuente en el pais, de acuerdo con datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) del Gobierno de México (INEGI, 2010). Diversos
analisis de tipo censal destacan que las condiciones de vida de las personas con discapacidad
auditiva o personas sordas, son precarias, debido a las restricciones que éstas enfrentan para
participary beneficiarse de actividades econémicas, sociales o educativas (INEGI, 2010).
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Pese a que la educacién es considerada un derecho humano de caracter universal, suele ser
uno de los aspectos menos favorecidos entre las personas sordas. Evidencia de esto es que ala
escuela acude el 47 % de los individuos sordos en edad de asistir, es decir, entre los 3 y los 29
afios. De los asistentes, un 30 % no son capaces de comprender un mensaje escrito, o tienen
niveles muy inferiores a los esperados para su edad y nivel de escolaridad, a pesar de recibir
educacion (INEGI, 2010). Por otra parte, las cifras respecto al grado de estudios alcanzado por
las personas sordas de 15 afios 0 mas, indican que el 35 % no tiene ni un afio de educacion
formal y el 55 % se ubica en un nivel de escolaridad basica, siendo 3.9 afios el promedio
alcanzado (INEGI, 2010). Ambas cifras reflejan que un 90 % de la poblacién en cuestidn,
cuenta con escasos conocimientos escolares, insuficientes para lograr una adecuada
autonomia social, econémicaylaboral.

Las cifras anteriores implican un marcado ausentismo, rezago y desercidn escolar de la
poblacién sorda en México, conllevando deficiencias en los conocimientos y habilidades
escolares basicas, entre las que destaca por su importancia, la competencia lectora. Se emplea
el término de competencia, entendido como aptitud o idoneidad para hacer algo, en este caso
leer. Dicho significado es tomado de la Teoria Interconductual de Kantor y Smith
(1975/2015),y como explica Varela (2008), leer implica hacer contacto funcional con el texto,
es decir, comprender lo que se lee. De lo contrario, la persona sélo estara texteando
(decodificando), esto es, repitiendo en voz alta o en silencio, lo que estad escrito, sin la
consecuente comprensiondeloleido.

Durante las tltimas cinco décadas diversas investigaciones, han expuesto que los estudiantes
sordos cursan la educacidn basica, e incluso llegan a niveles medio superior o superiores sin
tener una competencia lectora cercana a la de sus compafieros oyentes, ni acorde al grado
escolar en el cual se encuentran (Dominguez, Pérez y Alegria, 2012; Miller, Kargin y
Guldenoglu, 2013; Soriano, Pérezy Dominguez, 2006; Wangy Williams, 2014).

Lo anterior, evidencia que las caracteristicas de los sistemas educativos, los métodos
pedagoégicosy didacticos, las practicas docentes y las limitaciones individuales, son elementos
relacionados en la adquisicidn de la competencia lectora. Empero, no existe consenso sobre
las razones primarias que generan dicha situacién. Por lo anterior, el objetivo del articulo es
identificar, en laliteratura cientifica internacional y nacional, los factores que se han asociado
al escaso nivel de competencia lectora de las personas sordas, contribuyendo asi a la
descripcion de las variables mas relevantes a tomar en cuenta al planear y realizar
intervencionesrelacionadas con el desarrollo de dicha competencia.

Método

El presente escrito es el resultado de la busqueda, identificacién y andlisis de diferentes
fuentes de informacion, todas de caricter cientifico, a saber: 25 articulos cientificos, tres tesis
de posgrado (dos de nivel maestria y una de doctorado) y cinco libros. Cabe destacar que la
incorporacién de las tesis, asi como de los libros, responde a la necesidad de contar con textos
fundamentalesy actuales para comprender el fendmeno que se trata de explicar.
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Para la obtencion de estos documentos, en el caso de las tesis, fueron obtenidas a partir de la
comunicacion directa con los autores. Los articulos cientificos fueron seleccionados de bases
de datos que se consultaron entre los meses de junio y agosto del afio 2016, entre las que se
encuentran: Scielo, Redalyc, Dialnet, ScienceDirect y Gloogle Académico. Los criterios de
elegibilidad contemplaron el idioma, restringiéndose a espafiol e inglés; la fecha de
publicacion, estableciendo como limite un periodo de 20 afios de antigiiedad, a partir del
momento de las busquedas; el tipo de publicacion, contemplando articulos tanto de revisién
sistematica, como reportes de intervencion, y por ultimo, la disponibilidad de textos
completos y gratuitos. Este criterio final sirvié también para definir las bases de datos a partir
delas cuales se obtuvieron los insumos.

Para las busquedas se emplearon como palabras clave: lectura y sordos, tanto en espafiol
como en inglés (reading, deaf). Los limites para la investigacion se definieron a partir de la
ubicacion de estas palabras en el titulo, resumen y palabras claves, asi como del margen de
afios antes mencionado. Para la depuracidn y seleccion, se contemplé que la muestra fuera
nifios o adolescentes, prioritariamente, ademas de dar mayor jerarquia a articulos que
describieron metodologias parala mejora de lalectura, dejando de lado andlisis lingliisticos y
metodologias cualitativas.

Una vez elegidos los articulos, se procedi6é a realizar un trabajo de andlisis y sintesis
cualitativa, la cual contemplé la extraccidn por articulo de los siguientes datos: autores, afio de
publicacion, tipo de estudio, pais de realizacion, objetivos, participantes, instrumentos de
evaluacién utilizados, plan de analisis de los datos, resultados, conclusiones y, convergenciasy
divergencias entre los estudios. Con base en este procedimiento se identificaron factores
recurrentes, descritos como variables cruciales para el desarrollo de la competencia lectora
de las personas sordas, a saber: factores linglisticos (léxico y sintaxis), fonologicos
(conocimientos especificos de la lectura), culturales y metodolégicos, a partir de los cuales se
estructurany describenlos resultados.

Resultados

El andlisis de la literatura revisada, permiti6 identificar que desde hace bastante tiempo, la
competencia lectora de las personas con sordera ha sido el foco de interés de muchos
investigadores (Herrera, 2005, Huerta 2014). Ya desde el afilo 1979 con el estudio clasico de
Conrad (como se cité en Alegria y Dominguez, 2009), se identificaba que el promedio de
competencia lectora de alumnos con pérdida auditiva superior alos 85 dB (sordera profunda)
era similar al de nifios oyentes de siete afios, mostrando que solo el 15 % de los adolescentes
sordos evaluados, alcanzaban un nivel comparado con el presentado por los alumnos de sexto
grado de escolaridad basica. Ademas, se concluia que ningtin alumno con sordera lograba
comprenderlalectura,acorde alo esperado para su edad cronolégica.

Apesardelosafiosylaingente investigacion sobre la competencialectora en personas sordas,
existen datos que indican que la problematica sigue tan presente como en aquel momento, es
decir, la gran mayoria de los alumnos sordos no son capaces de comprender ampliamente lo

UARICHA 2017, Vol. 14, No. 34, 30-46 32



Tello, Varela y Palos Desarrollo de la competencia lectora de personas sordas

que leen (Dimling, 2010). Congruentes con los resultados antes mencionados, Soriano, Pérez
y Dominguez (2006) y Pérez y Dominguez (2006) realizaron estudios en Espafia, con el
objetivo de evaluar las competencias lectoras de nifios sordos. Ellos destacan entre sus
resultados, que los nifios con sordera necesitan de tres anos de escolaridad para adquirir los
mismos conocimientos que los alumnos oyentes adquieren en uno, generando que sus
habilidades lectoras al final de la educacién basica sean correspondientes alas esperadas para
un nivel de tercero o cuarto de primaria.

Por otra parte, trabajos como los de Dominguez y Soriano (2009); Alegria, Dominguez y Van
der Straten (2009) y Dominguez, Carrillo, Pérez y Alegria (2014), muestran resultados mas
alentadores (aunque no lo suficiente), al analizar los mecanismos de lectura empleados por
adultos sordos profundos prelocutivos, considerados como “buenos lectores” por haber
alcanzado estudios superiores a la secundaria y realizar lecturas recurrentes de libros,
revistas o medios electréonicos. Los hallazgos convergen en indicar que el nivel de lectura
global de los adultos sordos correspondia al que obtienen los estudiantes oyentes de los
ultimos cursos de Educacién Primaria. Este desempefio se consider6 como una competencia
lectora funcional, aunque basica, suficiente para utilizar la lectura como una herramienta util
en textos sencillos, pero con serias limitaciones, sobre todo sintacticas, para afrontar textos
complejos como losabordados en estudios de nivel medio superior y superior.

Unaspecto que resalta de forma importante es el hallazgo hecho por Alegria, Dominguezy Van
der Straten (2009), ratificado posteriormente por Miller, Kargin y Guldenoglu (2013). Estos
autores, al desarrollar evaluaciones de la competencia lectora con poblaciéon sorda en
diferentes paises con lenguas disimiles, afirmaron que sin importar el idioma del pais en el
que se encuentren, la gran mayoria de los individuos sordos obtuvieron resultados inferiores
alo esperado para su edad y su grado escolar. Por lo cual, destacan que esta problematica es
actual eindependiente de un contexto, pais o lengua.

Los resultados descritos hasta este punto, permiten reconocer que actualmente, un
porcentaje elevado de personas sordas no logran desarrollar una competencia lectora
adecuada para su edad y nivel de escolaridad. Esto, sin importar su pais de origen, su lengua,
los afios de educaciéon o la practica de esta actividad. Por tal motivo, las variables que a
continuacidn se describen, las cuales se identificaron con base en su relevancia y recurrencia
en los trabajos revisados, son importantes para el desarrollo de la competencia lectora de las
personas sordas, asi como cruciales parala comprension y resolucion de esta problematica.

Aspectos lingiiisticos y fonologicos. Hoover y Gough (1990), propusieron un modelo para
explicar los factores asociados a la competencia lectora, denominado “Visién Simple de la
Lectura”. En éste, hacen una distincion entre dos recursos basicos: el conocimiento lingiiistico
del lector, concretandose a los aspectos léxicos y sintacticos, y la disponibilidad de
representaciones fonolégicas de las palabras, para su identificaciéon a través de la
correspondencia entre grafemas y fonemas.

Este modelo fue elaborado para explicar las dificultades lectoras en estudiantes oyentes; sin
embargo, de forma reciente, varios autores han retomado la explicacién anterior para la
comprension del fendmeno pero en poblaciéon sorda, refiriéndose a las habilidades
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linglifsticas (léxico y sintaxis) como “conocimiento no especifico de la lectura”, y a las
habilidades fonoldgicas para la decodificacién del texto como “habilidades especificas de la
lectura” (Alegria, Dominguez y Van der Straten, 2009; Dominguez y Soriano, 2009; Herrera,
2009).

Habilidades lingiiisticas (1éxico). El Iéxico se concibe, desde una visién cognitiva, como un
conjunto organizado de formas de palabras, conectado a una compleja red de
representaciones semanticas abstractas (Dominguez, Carrillo, Pérez y Alegria, 2014). Existe
un amplio acuerdo en sefialar que las personas con sordera presentan un nivel lexical menor al
de sus coetaneos oyentes (Herrera, 2005; Huerta, 2014; Kyle y Harris, 2006; Paul, 1998). Este
déficit del conocimiento lexical se relaciona con el grado de pérdida auditiva, ya que a mayor
rescate auditivo mayor conocimiento de palabras. La existencia de esta correlacién hallevado
a algunos autores a argumentar que es la sordera o la audicidn deficiente la causante de las
limitaciones lexicales y lingiiisticas, y por ende, una de las principales causas de lainadecuada
competencialectora en estudiantes sordos (Herrera, 2005).

La escasez de vocabulario se relaciona con las habilidades de lectura y escritura, ya que al no
conocer una amplia cantidad de palabras, los lectores para intentar comprender el texto se
concentran en aquéllas que les resultan familiares, siendo las mas comunes las que tienen un
solo significado, los sustantivos concretos y los verbos de alta frecuencia, sobre todo en
infinitivo, omitiendo articulos, preposiciones, conjunciones, el nimero y género de
sustantivos y adjetivos y los verbos conjugados. Produciendo asi una comprensién lectora
deficiente, que en muchas ocasiones se basa en adivinar las palabras a partir de las silabas
iniciales (Lissi, Raglianti, Valeska y Salinas, 2003) y una escritura directa, sin inflexiones
gramaticales, conectores, desinencias verbales y demas componentes sintacticos esenciales
(Acetiy Wang, 2010).

El conocimiento de vocabulario es indispensable para la competencia lectora y su déficit no
puede ser solventado por habilidades sintacticas o inferenciales. Al respecto, se ha propuesto
como una solucidn la ensefianza y uso de la Lengua de Sefias, que al ser aprendida desde los
primeros meses de vida permite un desarrollo lingiiistico normalizado (Herrera, 2009;
Herrera, Puente y Alvarado, 2014).

Habilidades lingiiisticas (sintaxis). La sintaxis es la forma en que se combinan las palabrasy
las relaciones que se establecen entre éstas para expresar significados, independientemente
de que la expresion se realice por medios orales, escritos o mediante sefias. Su dominio y
comprension es indispensable para adquirir niveles elevados de competencia lectora, ya que
las palabras en aislado no son suficientes para expresar ideas complejas y comprender
oraciones y textos. Dada su importancia para la lectura, el conocimiento sintactico es uno de
los aspectos mds investigados en la poblacién sorda, encontrandose grandes dificultades en
estaarea (Herrera, 2005).

Los resultados de diversas investigaciones (Alegria, Dominguez y Van der Straten, 2009;
Dominguez, Carrillo, Pérez y Alegria, 2014; Dominguez, Pérez y Alegria, 2012; Dominguez y
Soriano, 2009; Soriano, Pérez y Dominguez, 2006), indican un desarrollo lento de las
estrategias sintacticas y niveles muy bajos de los estudiantes con sordera en esta habilidad, al
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finalizar la escolaridad obligatoria. Ademas, debido a la falta de conocimientos
morfosintacticos, se ha identificado que la lectura de estos alumnos se basa en los saberes
semanticos que tienen sobre las palabras, mas que en las reglas o estructuras gramaticales. A
este tipo de lectura se le denomina procesamiento semantico o estrategia de la “palabra clave”.
Los alumnos se enfocan en la identificacion de palabras que poseen significado propio como
son: verbos y sustantivos, y en menor medida en vocablos funcionales, como preposicionesy
articulos. Al leer de esta forma el resultado genera una comprension sesgada y escasa, dada
poreldesconocimiento de lasreglas gramaticales.

Enlaliteratura se ha constatado de forma reiterada que, en su mayoria, los estudiantes sordos
emplean prioritariamente este mecanismo de seleccion de vocablos para comprender los
textos, identificando su uso sin importar el contexto de origen o la lengua predominante
(Miller, Kargin y Guldenoglu, 2013). Cabe destacar que la estrategia de lectura basada en
palabras clave, también es utilizada por los lectores principiantes (Dominguez y Soriano,
2009), en quienes su uso disminuye al incrementar las competencias lingliisticas y lectoras,
hecho que no ocurre con los lectores sordos (Dominguez, Pérez y Alegria, 2012). En estos
ultimos, la lectura semantica permite un desarrollo lexical mayor, pero no mejora las
habilidades morfosintacticas, independientemente del tiempo dedicado a la lectura, la
escolaridad o la mejora del nivel lector o lingiiistico (Dominguez, Carrillo, Pérez y Alegria,
2014).

Conocimientos especificos de la lectura. Desde la teoria cognitiva, existe un amplio consenso
en que la identificacion del significado de las palabras escritas se realiza a través de la
denominada “Teoria de la Doble Ruta”, la cual implica dos estrategias. La primera de ellas,
nombrada “ruta léxica o directa”, en la que las palabras son reconocidas de forma instantanea,
debido a la relacidn entre los caracteres escritos y su representacion ortografica almacenada
en el vocabulario mental. Para esto, no se requiere de ningtin proceso intermedio de analisis.
Esta forma de procesamiento es habitual en personas con cierto dominio de la lectura
(Herrera, 2009; Herrera, Puente, Alvarado y Ardila, 2007; Ijalba y Cairo, 2002).

Por otra parte, se cuenta con la estrategia conocida como “ruta subléxica, fonoldgica o
indirecta”. En ésta, la identificacion se logra a partir de la conversion fonética de los grafemas
que conforman la palabra escrita. Esto implica un analisis por segmentos del vocablo, para la
adecuada integracién y asignacién de un valor fonografico, con base en las reglas de
correspondencia entre grafemas y fonemas, las cuales, son ensefladas generalmente en la
escolaridad basica, como parte del proceso de adquisicion de la lectoescritura. El resultado
fonético obtenido es usado para acceder al 1éxico mental y con esto a la informacidn que se
posea de dicha palabra (Herrera, 2009; Herrera, Puente, Alvarado y Ardila, 2007; Ijalba y
Cairo, 2002).

El mecanismo por el cual se realiza el proceso de identificacion de las palabras a partir de la
relacién entre grafemas y fonemas se denomina Conciencia Fonolégica. Este, se concibe como
un componente de mediaciéon que permite realizar un andlisis explicito del habla y sus
elementos constituyentes como fonemas y silabas, con el objetivo de relacionarlos con las
letras del alfabeto, para la formacién de palabras y su comprensiéon (Dominguez, Rodriguez y
Alonso, 2011; Herrera, 2009).
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Esta explicacion cognoscitivista y mentalista es bastante aceptada, y a pesar de la dificultad
para comprobar la influencia de dicho constructo, su relevancia para el desarrollo de la
lectoescritura en personas oyentes esta bastante extendida en el ambiente educativo,
psicologico y neuropsicoldgico. Empero, al trasladarla al estudio de la competencia lectora en
personas sordas, se identifican argumentos tanto a favor como en contra.

Como parte de las evidencias que sostienen la importancia de la Conciencia Fonolédgica en la
competencia lectora de personas sordas, existen diversos tedricos que argumentan que al
controlarse los factores lingiiisticos asociados al vocabulario y la sintaxis, la fonologia se
identifica como la variable mas importante en las habilidades lectoras, tanto en personas
sordas como en oyentes (Dominguez, Pérez y Alegria, 2012; Herrera, Puente, Alvarado y
Ardila, 2007; Kyle y Harris, 2006). Programas disefiados para la ensefianza explicita del
manejo silabico-fonolégico en alumnos sordos de preescolar, indican que este tipo de
entrenamiento facilita la adquisicién de la lectoescritura en los primeros afios de escolaridad
primaria, mejorando las habilidades de procesamiento subléxico y la identificaciéon de
fonemas que componen las palabras, interpretando esto como un incremento de la eficacia de
la Conciencia Fonoldgica (Dominguez, Rodriguez y Alonso, 2011).

Muchas de las evidencias tendientes a demostrar la necesidad de la Conciencia Fonoléogica
para la mejora de las competencias lectoras en estudiantes sordos, parten de comparativos
entre alumnos Oyentes, sordos y sordos con implante coclear (Dominguez y Leybaert, 2014;
Dominguez, Pérez y Alegria, 2012; Soriano, Pérez y Dominguez, 2006). Algunas de estas
investigaciones postulan que practicamente todos los estudiantes poseen recursos
fonologicos, sin importar su nivel de pérdida auditiva. Ademas, afirman que los alumnos
sordos que obtienen mejores puntaciones, son aquellos que tienen mayores niveles de
Conciencia Fonolégica, es decir, aquellos con implante coclear. Por lo anterior, estos autores,
concluyen que el nivel de lectura en todos los grupos depende de las habilidades
metafonoldgicas, y que las personas sordas no constituyen un grupo cualitativamente
diferente a los oyentes, sugiriendo que los modelos de lectura que se aplican con estudiantes
oyentes funcionan de igual manera para aprendices sordos (Dominguez, Pérez y Alegria,
2012).

Bajo esta concepcion, diferentes tedricos apoyan la idea de que la fonologia no depende
exclusivamente de sonidos, sino que es complementada con informacién de tipo visual o
cinética, denominando a esta postura “Fonologia Visual” (Alegria y Dominguez, 2009; Puente,
Alvarado y Herrera, 2006). Es decir, una fonologia que se desarrolla en ausencia de audicién y
puede ser la base del aprendizaje de la lectura para la poblacién sorda profunda prelocutiva.
Lo anterior, tomando como referencia los modelos lingiiisticos actuales, que han abandonado
laidea de que la audicion sea la fuente exclusiva de la fonologia, concibiendo a ésta como un
sistema abstracto de contrastes sonoros, creados con base en informaciéon sensorial diversa.

Muchos de los autores que consideran esta corriente como viable, emplean estrategias
visuales como la Lengua de Sefias y la dactilologia, argumentando que éstas son fuentes de
informacion lingiiistica, fonol6gica y metafonoldgica, suficientes para identificar y reconocer
palabras, mejorando con esto la Conciencia Fonoldgica y por ende las habilidades de lectura 'y
escritura (Alvarado, Puente y Herrera, 2008; Herrera, 2003; Puente, Alvarado y Herrera,
2006).
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Apesardel esfuerzo por fundamentar la alfabetizacion de personas sordas a partir del manejo
fonoldgico, existen muchos estudios que contradicen lo expuesto, argumentando que la
Conciencia Fonolégica ha sido sobre-estimada en la explicacion de las dificultades lectoras en
personas sordas, y abogando por el desarrollo de nuevas lineas de investigacién (Huerta,
2014; Miller, Kargin y Guldenoglu, 2013; Van Staden, 2013). Estos autores sostienen que el
enfoque oralista en la alfabetizacién de las personas sordas, el cual hace hincapié en el
desarrollo de habilidades de decodificacion fonol6gica, no ha demostrado grandes beneficios,
ni existen evidencias empiricas sdlidas y contundentes que justifiquen su uso.

Por el contrario, existen investigaciones que indican que la fonologia sé6lo es capaz de explicar
el 11 % de la varianza en la comprension lectora de esta poblacion (Wang y Williams, 2014),
apuntando hacia las habilidades lingiiisticas como las mas influyentes al momento de
comprender los textos, argumentando que éstas explican cerca del 77 % del desempeiio
lector, dividiéndose entre un 42.7 % correspondiente a las competencias léxicas y 36.4 % para
las sintacticas (Gonzalez, 2013).

Conocimiento cultural. Uno de los factores que influye en la comprensiéon de textos, tanto
para personas sordas como oyentes, es la falta de conocimiento cultural o saberes previos
sobre los temas que aborda una lectura. Esta limitante genera deficiencias en la habilidad
lectora incluso en los casos en que el lector conoce y domina las reglas gramaticales del
lenguaje escrito, como ocurre con la mayoria de estudiantes oyentes. En el caso de la poblacion
sorda, se ha identificado que el procesamiento de textos escritos, ademas de realizarse con
niveles muy inferiores de conocimiento gramatical, tiene también serios déficits de
conocimiento cultural sobre aspectos que de forma normativa deberian dominarse a ciertas
edades. Esto provoca limitaciones en la habilidad para compensar el desconocimiento lexical
o sintactico, algo que podria lograr un lector con un bagaje cultural amplio del tema (Miller,
Kargin y Guldenoglu, 2013). Por lo anterior, se considera que la gran mayoria de personas
sordas carecen de las bases para la interpretacion de lo que leen, o tienen dificultades para
recuperary/o contextualizar informacion relevante que facilite el procesamiento de los textos
(Alegriay Dominguez, 2009; Herrera, 2014).

Metodologias de ensefianza para sordos. Existen diferentes autores (Herrera, Puente y
Alvarado, 2014; Van Staden, 2013) que han indicado que una de las variables que influye en la
competencia lectora de estudiantes sordos son los métodos didacticos y pedagogicos
empleados por los docentes para la enseflanza de esta habilidad. Se han encontrado
evidencias que indican la existencia de serias dificultades para determinar las estrategias
adecuadas para desarrollar competencia lectora en nifios sordos, dadas en gran medida porla
ausenciade formaciény actualizacién docente en el tema, asi como la falta de una metodologia
adecuada y efectiva para ensefiar y mejorar dicha competencia en esta poblacién (Wang y
Williams, 2014).

Por su parte, Herrera (2014), Herrera, Puente y Alvarado (2014) y Padden (2006), afirman
que todos los métodos y estrategias pedagdgicas empleadas para ensefar a leer a estudiantes
sordos, han sido creadas e implementadas bajo un enfoque centrado en la audicién o en las
caracteristicas de las personas oyentes, es decir, no se han considerado las particularidades de
aprendizaje de la poblacion sorda. Ademas, explican que las dificultades que encuentran las
personas sordas con el lenguaje escrito, se deben principalmente a la negaciéon de muchos
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docentes y autoridades educativas para aceptar el uso de la Lengua de Sefias como medio
efectivo de comunicacion y escolarizacion, aunado a la limitada oferta y calidad educativa y la
falta de politicasinclusivas efectivas.

Lo anterior, sin importar que desde 1980 se vio formalizado en el Congreso Internacional
sobre Educaciéon de Sordos en Hamburgo, el cambio de paradigma educativo y comunicativo
en la atencion a esta poblacion, pasando del oralismo al Modelo Bilingtie Bicultural (Sacks,
1990/2003). Dicho Modelo es considerado de forma reciente como la mejor estrategia para el
aprendizaje y la escolarizacion de personas sordas (Herrera, 2014; Herrera, Puente y
Alvarado, 2014, Secretaria de Educacion Publica, 2012). Su enfoque prioriza la ensefianzay el
aprendizaje a partir de la Lengua de Seflas como el idioma materno, con el cual se pueden
adquirir las habilidades lingliisticas y el conocimiento cultural para afrontar la adquisicion de
un segundo idioma en su forma escrita, incrementando la probabilidad de desarrollar una
competencialectoraadecuada (Herrera, Puente, Alvarado y Ardila, 2007).

A pesar de la actual aceptacion del Modelo Bilinglie Bicultural, algunos autores explican que
éste no consigue eliminar las grandes diferencias en la eficacia de la competencia lectora que
persisten entre oyentes y sordos, debido a las diferencias entre la gramatica de la Lengua de
Senasy el segundo idioma a adquirir, en el caso de México, el castellano. Es decir, el desarrollo
lingliistico logrado a partir de la Lengua de Sefias, mejora en cierto modo la competencia
lectora, ya que incrementa el vocabulario y el conocimiento cultural, pero al tener una
gramatica diferente al castellano, los estudiantes no logran comprender plenamente lo que
leen, ya que dominan otra forma de estructuracion morfosintactica (Alegria y Dominguez,
2009; Dominguez, Rodriguezy Alonso, 2011; Herrera, Puente, Alvarado y Ardila, 2007).

En contraposicién a lo anterior, se tienen aportaciones como las realizadas por Cummins
(2001) y su Teoria de la Interdependencia Lingiiistica (Cummins, 1979/1983). Dicho autor
postula que el desarrollo lingiiistico (gramatical y cultural) de una persona en su lengua
materna (L1), influye en la adquisicién y dominio de una segunda lengua (L2), facilitando o
limitando la competencia de esta segunda lengua en sus diferentes modos lingiiisticos, como
puede serlalectura. En el caso de las personas sordas, se puede argumentar que mientras mas
dominen la Lengua de Sefias, esto facilitara la adquisiciéon y comprensiéon de un segundo
idioma oral u escrito, como puede ser el castellano.

Con base en estos argumentos, Herrera (2009) propuso un modelo educativo y de lectura
coherente conlasnecesidades de estudiantes sordos. Esta autora retomé laimportancia de un
enfoque Bicultural Bilingiie, fundado en las aportaciones de Cummins (1983/1979) y la
propuesta tedrica de Chamberlain y Mayberry (como se cité en Herrera, 2009), quienes
plantearon la necesidad de que los estudiantes sordos adquirieran la Lengua de Sefias como
L1, para después fomentar laadquisicién de un segundo cédigo de comunicacién. Aunado alo
anterior y para completar su modelo, Herrera plante6 la necesidad de fundamentar las
practicas didacticas para la adquisicién de la competencia lectora, con base en el Modelo de
Lectura Simple de Hoover y Gough (1990). Herrera arguye que su modelo es una propuesta
Unica en el contexto latinoamericano y que es una opcién lingliistica, social y pedagégica
adecuadaparalaeducaciéndelos sordos.
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A partir del modelo educativo descrito, Herrera (2010) disefi6 un material pedagdgico
denominado “Programa Inicial de Ensefianza de la Lectura y la Escritura en nifios sordos”. Este
trabajo fue dirigido hacia docentes encargados de la educacion de personas con sordera, sobre
todo en los primeros niveles de la escolaridad basica. Su implementacién contemplaba
actividades de identificacion de letras, tanto en espafiol escrito como en Lengua de Sefias
Chilefia, ademas de actividades para la mejora de las habilidades léxicas, sintacticas y
semanticas. A lo largo del documento se puede apreciar la tendencia a utilizar estrategias
visuales como el deletreo manual y la Lengua de Sefias, pero también ejercicios que buscan
incrementar el conocimiento y laidentificacién grafofénica de los vocablos.

En el afio 2014, Herrera, Puente y Alvarado, publicaron los resultados de una intervencion
basada en el programa antes descrito. Los autores precisaron en sus resultados, que los
estudiantes sordos son aprendices visuales y por lo tanto requieren practicas pedagdgicas
acordes a sus caracteristicas, es decir, visuales. Este tipo de estrategias fundamentaron su
propuesta de intervencidn, a partir de la cual identificaron que los participantes mejoraron su
desempefio en distintas habilidades asociadas a la competencia lectora, como son:
identificacién de letras, reconocimiento de palabras y habilidades sintacticas y semanticas.
Reportaron que su programa logré que los participantes obtuvieran un avance global en las
habilidades antes descritas, correspondiente a 18 meses, en tan solo seis meses de
intervencion, es decir, se aceleré el desarrollo de las habilidades en lectoescritura. Aunado alo
anterior, Herrera, Puente y Alvarado (2014) puntualizan que este estudio proporciona
evidencia de la necesidad de tomar en cuenta las creencias e ideologias de la cultura que
comparten las personas sordas, para disefiar practicas pedagodgicas eficaces y congruentes
con sus caracteristicas,ademas de realizar mas investigaciones sobre el tema.

En México son escasos los estudios empiricos para la mejora de la competencia lectora de
personas sordas. En 2014, Huerta realizé una de las pocas intervenciones de este tipo en
México. Esta tenia como objetivo la mejora de la competencia lectora en estudiantes sordos
profundos prelocutivos. Este investigador ensefié vocablos aislados y en contexto a personas
sordas, asi como la lectura de oraciones simples a partir de la comprensién de componentes
gramaticales como el género y nimero de sustantivos, su relacion con los articulos y
pronombres, y las conjugaciones de verbos regulares en presente, pasado y futuro. La
investigacion también deseaba probar una metodologia de ensefianza especifica para la
poblacién en cuestién, congruente con el Modelo Bilingiie Bicultural. Esta contemplé el uso
de Lengua de Sefias, dactilologia, palabras escritas e ilustraciones.

Entre los resultados que Huerta (2014) destaca, se encuentra el incremento significativo de la
comprension y uso contextualizado del vocabulario ensefiado, ademas de la mejora en el
entendimiento de elementos sintacticos para la elaboracion de frases simples en castellano
escrito, empleando una explicacién basada en espafiol signado. Por otra parte, enfatiza que la
fundamentacidén tedrica de su intervencién se baso en el paradigma Interconductista, dejando
de lado la postura hegemonica del cognoscitivismo. Generando con esto evidencias de la
mejora en la competencia lectora sin la necesidad de recurrir a estrategias fonoldgicas o
explicaciones mentalistas.
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Discusion

La investigacién internacional sobre el tema de la competencia lectora de personas sordas es
vasta. A partir de las publicaciones revisadas se puede identificar que existen variables, como
los conocimientos lexicales, sintacticos y culturales, en los que los resultados muestran
coincidencias sobre su déficit, suinfluencia en lalectura y la necesidad de mejora, enfatizando
su escaso desarrollo al compararlos con los obtenidos por personas oyentes. Respecto a
dichas variables, algunas investigaciones sefialan a la sordera como la causante de estas
deficiencias (Herrera, 2005). Afirmacién con la que no se coincide por considerar que la causa
primaria no es la sordera, sino la ausencia de un sistema de comunicacién desde edades
tempranas, que permita la adquisicion y desarrollo lingiiistico y cultural. Ya que como expone
Herrera (2014), cerca del 90 o 95 % de las personas que nacen sin audicion o con serios
problemas con ésta, son criados por personas oyentes que no conocen otro c6digo
comunicativo, como puede serla Lengua de Seias.

Si bien es cierto que la hipoacusia y la sordera prelocutiva, generan importantes dificultades
en el desarrollo de una lengua oral, limitando la adquisicién de conocimientos lingiiisticos y
culturales por esta via de comunicacidn, ésta no es la tinica ni la mejor forma de interaccién
comunicativa que las personas sordas pueden emplear. Por lo tanto, es la ausencia o el
desarrollo tardio de una lengua y no la sordera lo que limita la capacidad de los individuos
sordos para adquirir conocimientos prioritarios, con los cuales no sélo poder afrontar la
adquisicion y desarrollo de la competencia lectora, sino ademas, la comprensién y adaptacion
almundo quelosrodea.

Respecto al tema de las habilidades sintacticas de los estudiantes sordos, las investigaciones
coinciden en destacar la existencia de un desarrollo mas lento y un nivel de dominio y
comprension inferior al de estudiantes oyentes, generando una lectura que se enfoca en la
comprension del texto a partir del significado semantico de palabras clave, es decir, de
vocablos de alta frecuencia que conocen e interpretan de forma aislada o con escasos
conocimientos gramaticales. Esta forma de lectura puede generar incremento en el
conocimiento 1éxico, pero no se ha visto que mejore las habilidades sintacticas,
independientemente de la cantidad de lectura o el nivel de escolaridad de los estudiantes
(Dominguez, Carrillo, Pérez y Alegria, 2014). Esto es particularmente importante, ya que
denota que aunque sea intensa y prolongada, este tipo de lectura no permite desarrollar
habilidades gramaticales en los lectores sordos, generando una comprension superficial, que
en el mejor delos casos, puede ser adecuada para comprender escritos simples y redundantes,
peroinsuficiente para afrontar documentos técnicos o complejos.

Se considera relevante enfatizar que esta forma de interaccién con los textos, puede ser el
resultado de practicas educativas y didacticas convencionales, asi como la consecuencia de
metodologias inespecificas para ensefiar a leer a esta poblacion. Por lo anterior, diversos
autores han recomendado como una estrategia de solucidn, la ensefianza explicita de la
sintaxis como parte de los objetivos de aprendizaje para la poblaciéon sorda (Alegria,
Dominguez y Van der Straten; 2009; Dominguez y Soriano, 2009; Gonzalez, 2013). Sin
embargo, esta propuesta de “solucidn” encierra en s misma una enorme problematica, que es
parte de la situacion actual: la ausencia de una metodologia especifica, adecuada, probada y
validada empiricamente, para su ensefianza (Wangy Williams, 2014).
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Entre las variables que necesitan de mas investigacion para generar propuestas de ensefianza
efectivas para la poblacion sorda, se encuentra el reconocimiento de las palabras escritas. En
los resultados de esta revisién se identificaron investigaciones con hallazgos que se
contraponen respecto a la necesidad, importancia y validez del uso de la Teoria de la Doble
Ruta, la Conciencia Fonoldgica y la Fonologia visual, como los principales mecanismos para la
identificacién delosvocablos escritos y el desarrollo de una competencialectoraadecuada.

La critica surge debido a que estas teorias y constructos, empleados en muchas
investigaciones para explicar las dificultades en la competencia lectora de las personas
sordas, fueron hechas pory para oyentes, basados en los hallazgos de investigaciones con esta
poblacién y, en la mayoria de las ocasiones, sin adaptacién alguna a las caracteristicas de las
personas sordas. Aunado a lo anterior, algunos autores suponen que practicamente todos los
estudiantes tienen recursos fonoldgicos, sin importar su nivel de pérdida auditiva. Ademas,
afirman que la competencia lectora tanto de oyentes como de sordos, depende de las
habilidades fonolédgicas y metafonologicas que tengan los estudiantes, postulando que los
sordos no constituyen un grupo cualitativamente diferente a los oyentes y sugiriendo que los
modelos de lectura tradicionales funcionan de igual manera para ambas poblaciones
(Dominguez, Pérezy Alegria, 2012). Todas estas afirmaciones son ampliamente cuestionables
y debatidas por la generaciéon de propuestas educativas no fonoldgicas centradas en el
aprendizaje a partir de estrategias visuales (Herrera, 2010; Herrera, 2014; Herrera, Puente y
Alvarado, 2014; Huerta, 2014).

Aunado a lo anterior, las posturas cognitivas que buscan implementar estrategias educativas
para mejorar la competencia lectora, orientadas al incremento del discernimiento fonolégico
(Conciencia Fonolégica), o metaféricamente hablando, “visibilizar los fonemas”, son
controversiales e inadecuadas para posturas alternas como el Interconductismo, desde donde
se critica el uso explicativo de constructos mentales para el desarrollo de la competencia
lectora, relacionados con el sentido auditivo, que en personas sordas profundas es deficiente o
inexistente (Huerta, 2014; Huerta-Solano, Varela, Figueroa-Gonzalez, Delgado-Gonzalez y
Rosas Montoya, 2016; Varela, Huerta-Solano, Nava-Bustos y Ortega-Medellin, 2014). Ademas
de que dichos constructos no han demostrado terminantemente, ser necesarios para la
comprension y explicaciéon de la competencia lectora en personas sordas (Gonzalez, 2013;
Wangy Williams, 2014).

Por otra parte, se destacan las imprecisiones de la corriente denominada “Fonologia Visual”, la
cual, adhiriéndose a un concepto flexibilizado de la fonologia, argumenta que las personas
sordas, asi sean profundas y prelocutivas, tienen representaciones fonicas que se pueden
completar con mecanismos visuales y cenestésicos, como puede ser la Lengua de sefias y la
Dactilologia. Dicha afirmacion podria ser admitida como valida para personas oyentes, o para
aquellos que tienen percepciones auditivas funcionales que se pueden complementar, pero
dificilmente son adecuados para alguien que naci6 sordo y que tiene una carencia absoluta de
audicion o unaaudicién residual poco eficiente.

Dadas estas controversias, se enfatiza el hecho de que no se encontraron en la literatura
internacional, investigaciones que analicen las limitaciones en la competencia lectora de las
personas sordas a partir de otras teorias; es decir, la gran mayoria de los trabajos reportados
se fundamentan en explicaciones cognitivas, sin importar la existencia de criticas recurrentes
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y hallazgos antagénicos sobre la validez de los constructos explicativos que emplean. A pesar
de esto, la gran mayoria de los cientificos siguen recurriendo a la teoria cognitiva para
fundamentar sus intervenciones. Por lo anterior, la investigacién de Huerta (2014) toma
relevancia en este contexto de hegemonia cognitiva, proponiendo una fundamentacién
tedrica capaz de explicar el fendmeno en cuestion, sin recurrir ala fonologia.

Por otra parte, la produccién cientifica expuesta, no s6lo se ha centrado en explicar el
problema desde una sola postura tedrica, sino que ademas, se han enfocado prioritariamente
enrealizar evaluaciones del desempefio en competencialectora, olvidandose de implementar,
replicar y validar metodologias de intervencion para la mejora de esta problematica. Por lo
tanto, congruente con lo expuesto por Wang y Williams (2014), se afirma que no existe
suficiente evidencia para sugerir practicas metodolégicas de la competencia lectora basadas
en el uso de la fonologia y, mucho menos, para identificar una respuesta concluyente sobre la
mejor manerade incrementar esta competencia en nifios sordos.

Lo anterior, debido a la escasa cantidad de estudios empiricos, tendientes a la creacion y
validacion de metodologias de ensefianza adecuadas para la competencia lectora de la
poblacién en cuestidn, por lo que se enfatiza la necesidad, tanto a nivel internacional como
nacional, de realizar un mayor nimero de intervenciones basadas en evidencias sélidas,
sistematicas, cientificas y replicables, que tengan como objetivo mejorar, y no sélo
diagnosticar, la competencia lectora en personas sordas, ya que no existen suficientes
estudios experimentales o cuasi-experimentales con ese objetivo en dicha poblacién.

Limitaciones

Es evidente que la revision teorica se limita a las bases y articulos consultados, por lo
que el andlisis de la informacién que sustenta este escrito se circunscribe a las fuentes
presentadas, entre las que prevalecen las de libre acceso.

Conclusion

El andlisis de la literatura expuesta, permite identificar que los factores a los que de forma
recurrente se han asociado las limitaciones en la competencia lectora de las personas sordas
son: las habilidades lingiiisticas, tanto léxicas como sintacticas, los conocimientos especificos
para identificar el coédigo escrito y asociarlo con los saberes lingiiisticos, muchas veces
relacionados a factores fonolégicos, los conocimientos culturales y las estrategias
metodoldgicas, didacticas y educativas para enseflar y mejorarla competencialectora.

Se considera importante sefialar que de los factores descritos, las deficiencias lingiiisticas,
lexicales y sintacticas, asi como las limitaciones para la identificacién del c6digo escrito y el
escaso conocimiento cultural que presentan la gran mayoria de los estudiantes y personas
sordas, influyen negativamente en su competencia lectora, pero no son la causa primigenia
que genera la problematica. Todos estos conocimientos y habilidades infradesarrollados
tienen su origen en laausencia de practicas y metodologias de ensefianza adecuadas, efectivas
y oportunas, para la educacion y atencién de la poblacion sorda, asi como del grave error
conceptual que implica pretender ensefiarles mediante una teoria del lenguaje elaborada por
y para oyentes. Todo esto, aunado al hecho de que dichas practicas se producen dentro de
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contextos educativos caracterizados por la escasa actualizacion y empleo de conocimientos
cientificos actuales y la deficiente aplicaciéon de las politicas publicas inclusivas, debido entre
otras cosas, alafalta derecursos econémicos, culturales y actitudinales.

Frente a dicho panorama, tanto la practica como la investigacion tendrian que contribuir a
generar una mayor cantidad de datos cientificos sobre los factores aqui descritos,
prioritariamente en contexto mexicano, para de esta forma contribuir a comprender, explorar
y poner a prueba formas efectivas para la educacion de esta poblacidon que se adapten a sus
condicionesynecesidades.

Ademas, a partir del conocimiento de las variables que influyen en la competencia lectora, se
debe buscar el progreso y la calidad en las instituciones educativas que tienen como mision la
enseflanza y educacion de sordos. Esto debe contemplar la profesionalizacion docente en el
tema, la atencion integral desde edades tempranas, la instauracion de metodologias basadas
en evidencias cientificas, entre otras acciones prioritarias. El panorama idoneo, seria generar
mas investigaciones al interior de estas instituciones, colaboracién con los docentes y
directivos, para que los resultados devinieran en modificaciones de la practica cotidiana y
trascendieran la brecha que existe entre los conocimientos cientificos y su aplicacién en las
aulas.

Financiamiento

Paralaelaboracidn del presente escrito se cont6 con el apoyo econémico del Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), como parte de su programa de becas para estudios de
posgrado.
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